
FABRIQUE UN MANCHON A AIR 
  Il te faut :  
 

� Du papier crépon 
� 1 bout de feuille plastique 
� du sable ou du riz 
� de la ficelle 
� des œillets autocollants 
� des gommettes 
� de la colle 
� 1 paire de ciseaux 

Niveau : 
10 à 15 ans 

 

Construis ton 
manchon à air et 

amuse-toi à courir en 
le tenant. Plus il y 

aura de vent et plus 
il s’élèvera ! 

25 
minutes 

Etape 1 

Etape 2 

Etape 3 

- Dans le papier crépon, découpe un grand 
trapèze, 

- Décore-le avec les gommettes, 
- Fais 2 trous au niveau du haut du trapèze 

(partie la plus étroite) 
- Pour consolider les trous, colle les œillets 

dessus. 

- Forme un cône avec le trapèze et colle le 
ainsi, 

- Puis insère la ficelle dans les 2 trous. 
 

- Ensuite, coupe de multiples bandes de 
couleurs différentes de papier crépon pour 
constituer la queue, 

- Attache-les à l’extrémité du manchon 
(demande à l’un de tes parents de 
t’aider).

. 

Bon amusement ! 

 


